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Datum:  26.03.2024 
Alter:  ab 6 Jahren (es werden Altersgruppen eingeteilt)  

Dauer:  09.00 bis 13.00 Uhr  
Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Zeitlarn  
  Lauber Straße 1, 93197 Zeitlarn 
Kosten:  30,00 € 

Anmeldeschluss: 08.03.2024 
 

 

Datum:   27.03.2024 
Alter:   ab 8 Jahren 

Abfahrt:   08:30 Uhr Landratsamt Regensburg  
Ankunft:   17:00 Uhr Landratsamt 
Kosten:    33 € 
Anmeldeschluss:   08.03.2024 

Osterferien 
 

Parkour – Workshop in Zeitlarn 
 
Die Turnhalle verwandelt sich in einen Abenteuerspielplatz mit 
mobilen Parkour-Elementen. Unter der Anleitung von Parkour-
Profis werden euch grundlegende Techniken und Sprünge 
vermittelt, um wie Superhelden durch einen Ninja Warrior-
Parkour zu schwingen! 

 

 
 

 
 Vulkanerlebnis und Baden 
 
Es gibt spannende Sachen über Vulkane deren Geologie, Ge-
schichte und gesellschaftlichen Auswirkungen interaktiv ken-

nenzulernen. Den Höhepunkt im Museum bildet 
ein Vulkanschlot, der sich über alle drei Stockwerke erstreckt 
und man deshalb stündlich einen Vulkanausbruch miterleben 

kann. Im Anschluss besuchen wir die Therme in Weiden, in der 
ein Kletterturm aufgebaut wird, von dem man dann ins Wasser 
springen kann. 
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Datum:   03.04.2024 
Alter:   ab 9 Jahren 

Dauer:   08.00 bis ca. 17.30 Uhr 
Treffpunkt:  Mittelschule Hemau 
Kosten:    38,00 € 

Anmeldeschluss:   08.03.2024 

Geschichtspark Bärnau - Tachov 
 
Mittelalter leben und erleben! 
Ein absolutes Highlight. Das größte archäologisches Freiland-

museum seiner Art in Deutschlang wartet auf euch. Eine Zeit-
reise, die uns um Jahrhunderte in die Vergangenheit versetzt. 
Wer weiß, wie man ein Feuer macht – natürlich ohne Streich-

holz & Co? Und was haben die Menschen vor hunderten von 
Jahren gegessen? Welche Spiele wurden damals gespielt? Und 
wie war das Leben damals überhaupt im Vergleich zu unserer 
Lebensrealität? Hier wird das Leben im Mittelalter verständlich 
und interessant aufbereitet. Ein realistisches Abbild damaligen 
Lebens wird hier gezeigt. Nach einer Parkführung warten 
spannende Mitmachangebote auf euch. Beim Bogenschießen 
könnt ihr eure Zielgenauigkeit und Hand-Auge-Koordination 
ausprobieren. Durch das Kennenlernen verschiedener Metho-
den zur Feuerherstellung könnt ihr selbst ein Lagerfeuer ent-

zünden. 
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Action-Tag mit Bubble-Soccer 
 

Lust auf Action? Dann komm zum Bubble Soccer spielen 
nach Zeitlarn. In durchsichtigen großen Bällen, den soge-
nannten Bumperz könnt ihr beim Bumperz-Battle oder 
Bumping-Sumo im Team oder gegeneinander antreten. 
Bubble Soccer verbindet den beliebtesten Sport "Fußball" 
mit einem unheimlichen Spaßfaktor, denn ganz anders als 
beim klassischen Fußball könnt ihr euren Gegner mit der 
Bubble einfach wegstoßen. Eine Anmeldung ist nur Vormit-
tag oder am Nachmittag möglich 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Ostern:  04.04.2024 
Dauer:   Gruppe 1:   09.00 Uhr bis 12:00 Uhr

  Gruppe 2:  13:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Alter:  ab 8 Jahre 
Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Zeitlarn; Lauber Straße 1 

Kosten:  8,50 € 
Anmeldeschluss:  08.03.2024 
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Pfingstferien 
 
Jugendreise Köln 
 

Die Jugendreise geht dieses Jahr in das kulturelle Zentrum in 
der Region rund um den Rhein – Köln! Hier sind wir im zentral 
gelegenen „Hostel Köln“ untergebracht, in dem wir nicht nur 
gut verpflegt werden, sondern neben einem tollen Ausblick auf 
der Dachterrasse auch noch die Möglichkeit haben, Kicker und 
Dart zusammen zu spielen.  

Achtung: dieses Jahr fahren wir das erste Mal mit den öffentli-
chen Verkehrsmitteln zu unserem Zielort! Bitte pünktlich um 
8:00 Uhr am Hauptbahnhof Regensburg eintreffen.  
Auf dem Programm steht eine etwas andere Stadtführung, in 
der wir nicht nur die typischen Sightseeing-Attraktionen besu-
chen, sondern in die Welt des Streetart eintauchen. Neben Zeit 
zur freien Verfügung, in der ihr shoppen oder die Stadt genie-
ßen könnt, wollen wir auch ein Film- und Fernsehstudio besu-
chen und eine Bootsfahrt über den Rhein unternehmen. Damit 

der Spaß nicht zu kurz kommt, werden wir auch einen Tag im 
Freizeitpark PHANTASIALAND verbringen, wo zahlreiche 
Achterbahnen und viele andere Attraktionen auf euch warten.  
Auch eine Fahrt mit der Rhein-Seilbahn, ein Blick von der Aus-
sichtsplattform „Köln Triangle“ und ein Besuch des Odysseum 
stehen auf dem Programm. Um vorab bereits all eure Fragen 

klären zu können und ihr die Gelegenheit habt auch die ande-
ren Teilnehmenden kennen zu lernen, findet am 16. April um 19 
Uhr ein Informationsabend für euch und eure Eltern im Land-
ratsamt Regensburg statt. 
 
 

 

Pfingsten:  20.05. - 24.05.2024  
Alter:  ab 13 Jahre 

Treffpunkt:  Hauptbahnhof Regensburg  
Beginn:   Abfahrt um 8.00 Uhr 
Ende:  Ankunft ca. 19.30 Uhr 
Kosten:  420 € 

Anmeldeschluss:  17.04.2024 
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Sommerferien 
 
 

Vormittagsbetreuung im Jugendtreff 
Hemau 
 

Auch dieses Jahr bietet der Jugendtreff Hemau wieder eine 
Vormittagsbetreuung für Kinder ab der 1. Klasse an. Gemein-
sam bereiten wir das Frühstück vor und lassen es uns schme-

cken. Danach gibt es täglich verschiedene spannende Spiel-, 
Bastel-, und Sportaktionen und auch Zeit zur freien Gestaltung 
im Jugendtreff. Zum Abschluss gibt es dann noch ein gemein-
sames Mittagessen. Eine spannende und abwechslungsreiche 
Woche erwartet euch! 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Sommer:  29.7. bis 02.08.2024 
Zeit:  7.30 – 13.30 Uhr 

Alter:  ab der 1. Klasse 
Treffpunkt:  Jugendtreff Hemau 
Kosten:  25 € 

Anmeldeschluss:  19.07.2024 
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Kinder- und Jugendzeltlager in  

Kallmünz/ Zaar 
 
Bei unserem großen Zeltlager wirst du bei Kanutouren, 
diversen Spielen und lustigen Aktionen, einer  
Nachtwanderung, lustigen Geschichten am Lagerfeuer, 
Burgbesteigungen und vielem mehr eine Menge Spaß  
haben. Wir kochen und essen zusammen und ihr habt jede 
Menge Freizeit, in der euch viele Spiel- und Sportmöglich-
keiten zur Verfügung stehen. Für jeden ein Muss, um sich 
vom stressigen Schuljahr zu erholen und auch um neue 
Freunde zu finden! 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sommer:  19.08. bis 23.08.2024 

Alter:  von 8 bis 14 Jahren 
Treffpunkt:  Jugendzeltplatz Zaar bei Kallmünz (eigene 

Anreise und Abholung) 
Beginn:   Anreise von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Ende:  Abreise um 11.00 Uhr 
Kosten:  90,00 € 
Anmeldeschluss:  17.07.2024 
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Herbstferien 
 
 
FC 24 Turnier 

 
Bist du bereit, gemeinsam mit einem Teamkollegen/einer 
Teamkollegin auf dem virtuellen Rasen zu glänzen? Melde 
dich jetzt zum FC 24 Doppelturnier an. Erlebt atemberau-
bende Duelle, feiert gemeinsam spektakuläre Tore und fühlt 
die Spannung des Wettbewerbs. Bildet zusammen eine 
unschlagbare Mannschaft, tretet gegen 15 andere Teams an 
und werdet zusammen zu virtuellen Fußballchampions. Es 
warten auch Preise auf dem Siegerpodest auf euch. 
 

 

 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Herbst:  28.10.2024 
Alter:  von 12 bis 17 Jahren 
Treffpunkt:  Jugendtreff Neutraubling 

  Geschwister-Scholl-Straße 21  
  93073 Neutraubling 
Beginn:   Start 13:00 Uhr 

Ende:  gegen 20:00 Uhr 
Kosten:  5€ 
Anmeldeschluss:  30.09.2024 
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Datum:   30.10.2024 

Alter:   ab 10 Jahren 
Dauer:   08.30 bis ca. 17.30 Uhr  
Treffpunkt: Landratsamt Regensburg: 

Altmühlstraße 3 
Kosten:    34,00 € 
Anmeldeschluss:   16.10.2024 

 

Mario Kart Deluxe 8 Turnier 

 
Dieses Spiel ist zweifellos ein Klassiker, welcher die perfekte 
Mischung aus Spaß und Wettbewerb kreiert. Tauche ein in 
die fesselnde Welt von Mario Kart 8 Deluxe und erlebe 
atemberaubende Rennen, meistere anspruchsvolle Stre-
cken und kämpfe gegen Freunde und Rivalen um den Sieg. 
Stelle dich der Herausforderung steige in dein individuell 
angepasstes Fahrzeug und beweise, dass du der ultimative 
Mario Kart-Champion bist. Melde dich jetzt an und erlebe 
die Spannung von Mario Kart in einem Wettkampf, der 
deine Fähigkeiten auf die Probe stellt. Sei dabei, sichere dir 
deinen Platz auf dem Siegerpodest und gewinne einen 
Preis.  

 

 
Tagesfahrt in die Donautherme  
Ingolstadt 
 
Die Donautherme bietet mit ihrem Erlebnisbad viel Spaß 
und Erholung. Von Wellenreiten bis Rutschspaß ist alles 
dabei. Das solltest du dir nicht entgehen lassen!  
Urlaubsfeeling garantiert! 
Weitere Infos unter: www.donautherme.de 

 
 

Herbst:  29.10.2024 
Alter:  von 8 bis 17 Jahren 
Treffpunkt:  Jugendtreff Neutraubling 

  Geschwister-Scholl-Straße 21  
  93073 Neutraubling 
Beginn:   Start 14:00 Uhr 

Ende:  gegen 19: Uhr 
Kosten:  5€ 
Anmeldeschluss:  30.09.2024 


